
Osnova šola Litija 
VVE Polhek 

 

 

 Jedilnik   

Od 15. 3. do 19. 3. 2021 

Dan Zajtrk Malica Kosilo P.malica 

Ponedeljek 
15.3. ovsen kruh 

trdo kuhano jajce 
čaj  

sadno-
zelenjavni 
krožnik 

piščančja obara z vodnimi 
žličniki 

 polbeli kruh 
voda 

 
polnozrnat 

kruh 
 piščančja 

pašteta 
Torek 

16.3. 
BIO pirin buhtelj z 

marmelado(Deveta 
vas)  

 mleko 

sadno-
zelenjavni 
krožnik 

 
ričet 

 polbeli kruh 
voda 

 
ovsen kruh 
rezina sira 

Sreda 
             17.3.  

polnozrnat mlečni 
zdrob 

 čokoladno-lešnikov 
posip  

sadno-
zelenjavni 
krožnik 

 
lečina enolončnica z 

zelenjavo 
 sladica 

 polbeli kruh 
voda 

 
sadje 

kamutov  
kruh 

Četrtek 
18.3. polnozrnat kruh 

 maslo 
 mleko  

sadno-
zelenjavni 
krožnik 

 
bograč 

polbeli kruh 
voda 

 
 

grisini 
 sadje 

Petek 
  19.3. 

ržen kruh 
tunina pašteta 

 čaj 

sadno-
zelenjavni 
krožnik 

 
mehiška enolončnica z 
junčjim mesom (EKO)  

 sladica 
 polbeli kruh  

 

 
 

navadni 
jogurt ovsen 

kruh 

Sadni krožnik sestavlja mešano sezonsko sveže sadje: jabolko, ananas, mandarina, hruška, banana, melona, pomaranča, 
klementina, jagode, marelice, paprika, korenček, k. zelje, ..    

Otroci imajo ves čas na voljo vodo ali nesladkan čaj.  

Pridržujemo si pravico do spremembe!                                                                                                

Opombe:  

- Če ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik.  

- Ob dnevih dejavnosti  se lahko jedilnik spremeni.  

- Jedilnik vključuje predpakirane ali že gotove jedi zgolj v izjemnih primerih (npr. pomanjkanje kuharskega osebja, 
zamuda pri dostavi, ipd.). 


