Osnova Sola Litija
VVE Polhek

Jedilnik
Od 17. 5. do 21. 5. 2021

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO P. MALICA
PONEDELJEK pirin kruh, piscandi raznjic,
17.5. piscancja posebna sadno-zelenjavni dusen riz, mleko,
salama, kroznik mesana solata banana
Sipkov Caj voda
TOREK goveja juha z zlatimi
18. 5. sadno-zelenjavni kroglicami,
mlecni mocnik, kroznik Spageti po bolonjsko (EkO L
. . pirina zemljica,
cokoladno-lesnikov goveje meso), )
, sadje
posip parmezan,
zeljna solata s fizolom
voda
SREDA polnozrnat kruh, jundji ko) zrezki v vrtnarski .
v o , rzen kruh,
19. 5. kuhan prsut, sadno-zelenjavni omaki, L
- . sadni grski
paradiznik, kroznik kus kus, )
g . Jjogurt
caj pesa v solati
CETRTEK -t piscandje kracke,
ovsen kruh, . iavni : :
20. 5. C et sadno-zelenjavni pire krompir, .
. smetana, Y . repecenec,
kroznik paradiznikova solata z zeleno prep ,
marmelada, ; sadje
Sokoy &a papriko,
Si
? ! voda
PETEK milijonska juha,
21. 5. _ sadno-zelenjavni zelenjavni polpet,
koruzni kosmici, . . ovsen kruh,
kroznik rizeva solata, , _
mleko topljen sir

rezina sadja
voda

Sadni kroZnik sestavlja mesano sezonsko sveze sadje: jabolko, ananas, mandarina, hruska, banana, melona, pomaranca,
klementina, jagode, marelice, paprika, korencek, k. zelje, ..
Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo ali nesladkan caj.

Pridrzujemo si pravico do spremembe!
Opombe:
- Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
- Ob dnevih dejavnosti se lahko jedilnik spremeni.
- Jedilnik vkljucuje predpakirane ali ze gotove jedi zgolj v iziemnih primerih (npr. pomanjkanje kuharskega osebja, zamuda pri
dostavi, ipd.).



