Osnova Sola Litija
VVE Polhek

Jedilnik
Od 31. 5. do 4. 6. 2021

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO P.MALICA
PONEDELJEK
31 5 polnozrnat kruh, puranji zrezki v gobovi omaki,
pisandja hrenovka, sadno-zelenjavni kus kus s korenckom, rzen kruh,
gorcica, kroznik pesa v solati topljen sir
caj voda
TOREK . g -
goveji golaz (EKO juncje meso),
1.6. buhtelj z marmelado, sadno-zelenjavni svaljki, rizevi vaflji,
bela kava kroznik zelje v solati sadje
voda
SREDA
5 6 mehiska enoloncnica z EKO
T L jungjim mesom,
sadno-zelenjavni Lo )
polenta na mleku . . sladica, zelvica, sadje
kroznik .
polbeli kruh,
voda
CETRTEK . pleskavica,
rzen kruh, . _ .
3. 6. o o popecen krompir z zelenjavo .
ribji namaz, sadno-zelenjavni 5 3ar sadni jogurt,
Zary, .
paradiznik, kroznik _ pirin kruh
o motovilec
caj
voda
PETEK .
cvetacni narastek s smetanovo
4. 6. .
¢rni kruh, omako,

sadno-zelenjavni mesana ajdova

otroski namaz, kumaric¢na solata

kroznik
Caj 100% razredcen sok

strucka, sadje

Sadni kroZnik sestavlja mesano sezonsko svezZe sadje: jabolko, ananas, mandarina, hruska, banana, melona,
pomaranca, klementina, jagode, marelice, paprika, korencek, k. zelje, ..
Otroci imajo ves Cas na voljo vodo ali nesladkan caj.

Pridrzujemo si pravico do spremembe!
Opombe:
- Ce ni mogoce zagotouviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
- Obdnevih dejavnosti se lahko jedilnik spremeni.
- Jedilnik vkljuCuje predpakirane ali ze gotove jedi zgolj v iziemnih primerih (npr. pomanjkanje kuharskega osebja,
zamuda pri dostavi, ipd.).



